Gemiise bringt’s GbR
Dombhoffstraie 37 ¢ 59320 Westkirchen

Tel: 025 87 — 91 99 341 e kisten@gemuese-bringts.com

Gewuse

\pv‘mgi-’s

Bestellformular

Alle Produkte stammen aus
kontrolliert biologischem Anbau

DE-OKO-006

Die Gemiisekiste im Abonnement

Gemiisekiste im Wert von:
[J12€ J14€ J16€
[118€ [J20€ [022€
[124€ [030€

Blihfreie Kisten (Stillkisten):
[112€ O14¢€

Die Belieferung soll

[ wochentlich

[] 2-wochentlich

erfolgen.

Zusitzliche Bestellungen
aus eigener Erzeugung:

[ 6 Eier 3,30 €
(] 10 Eier 5,50 €
[ 1 kg Kartoffeln 2,30 €/ kg
[1 2,5 kg Kartoffeln 2,10€/kg

Ab Juli bekommen Sie automatisch Friih-Kartoffeln
geliefert. Der Kilopreis erhoht sich dann um 0,50 €.

[] Kése/Milchprodukte =» Kise - Bestellzettel
[0 Marmelade im Wechsel 3,90 € / Glas

Name, Vorname:

Der Mindestbestellwert betrdgt 16 € und die
Anlieferungsgebiihr liegt bei 2 € pro Kiste.

Folgende Gemiisesorten mochte ich
ausschlieflen:

1 SommerKiste (optional)

Das Sommergemiise ist im Durchschnitt je Kilo
etwas teurer als das Wintergemiise. Damit Sie
ungefdhr die gleiche Menge Gemiise gepackt
bekommen wie im Winter, konnen Sie den
Kistenpreis im Sommer (Juni-Oktober) um 2 €
erhohen. Diese Erhohung nehmen wir im Winter
automatisch wieder raus. Bitte beachten Sie
hierbei den Mindestbestellwert von 16 € auch im
Winter.

aus Zukauf:
O 1 kg Apfel 5,00 €/ kg
J 2,5 kg Apfel 4,80 € / kg

Apfel liefern wir nur von September bis April.

(] Lein6l 250 ml 10,50 € / FL.
L1 Apfelsaft 0,7 L 1,80 €/ FL
L] Apfelsaft 5 L Box 10,50 € / Box

] Brot = Brot — Bestellzettel

Straf3e:

PLZ, Ort:

Tel:

E-Mail:

Abstellort am Haus:
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Brot und Britchen von der Bio-Bdckerei Xnuf

[J Brotsorten im Wechsel (Jede oder alle zwei Wochen ein anderes Brot)

Sauerteigbrote

[ Jausenbrot 1000 g

[ Roggenbrot 1000 g

(1 Pumpernickel 1250 g

(1 Holsteiner 1000 g

[J Kiirbiskern Holsteiner 750 g
[0 Ganzkorn Kiirbis 1000 g

Dinkelbrote

[ Dinkel-Sonnenblumenbrot 850 g
(1 Dinkelpur 600 g

[J Dinkel Hafer 750 g

(1 Einkornbrot 600 g

[ Dinkel Buchweizenbrot 750 g

Glutenfrei
] Reis Chia 600 g
LI Hafer Power 600 g

Backferment
[1 8 Saat Mandel 1000 g
[ Dreierlein 750 g

Hefeteig

[ Bauersbrot 1000 g

[ Roggenrosinenstuten 600 g
O Ciabatta 300 g*

I Walnuss Ciabatta 350 g*
O] Baguette 500 g*

*100 % Dinkel

5,60 €
5,00€
6,10 €
5,60 €
5,60 €
6,10 €

5,60 €
5,00 €
5,60 €
5,00 €
5,60 €

5,60 €
5,60 €

6,10 €
5,60 €

5,10€
5,10€
3,00 €
4,00 €
4,60 €

Walnuss Ciabatta nicht ganzjdhrig im Angebot

Brotchen

[ Ciabattinchen*

[ Korner Konig

1 Pumpernickel Cashewbr6tchen
[ Korniges Seelchen

[ Lager Brotchen (Dinkel)

[ Dinkel Buchweizenbrotchen
[] Dinkel Taler

] Dinkel Bliimchen

[ Dinkel Miislibrotchen

[] Rosinenbrotchen

Croissant
] Croissant
[] Schoko Croissant
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0,60 €
1,00 €
1,50 €
1,20 €
1,00 €
1,20 €
1,00 €
1,20 €
1,20 €
1,10 €

2,00 €
2,20 €
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KKSE Bioland

Deutsche Landwirtschaft vm La*e”hoc N
DE-OKO 006

Unser Kdse ist das Endprodukt einer langen Kette:

Es fdangt an mit der Tierhaltung: Unsere Herde besteht aus 14 Kiihen der robusten alten
Rasse ,Schwarzbuntes Niederungsrind”. Hier legen wir Wert auf eine artgerechte
Haltung und Fiitterung. Das bedeutet fiir uns, dass wir die Kdlber muttergebunden
aufziehen, die Kiihe im Sommer Weidegang und im Winter im offenen Stall ausreichend
Bewegungsfreiheit haben. Zum Wohlbefinden trdgt auBerdem eine Fiitterung auf Gras-
und Heubasis bei. Im Weiteren erfordert auch die Kdseherstellung viel Sorgfalt. Wir
stellen unsere Rohmilchkdse durch natiirliche Sduerung und Reifung her, ohne kiinstliche
Zusatzstoffe. All das macht unseren Kdse zu einem besonderen Genuss. Wir freuen uns,
dass Sie mit Threm Kdse-Abo unsere Arbeit wertschatzen!

Wir stellen unseren Kdse aus Rohmilch und mit naturbelassenem Fettgehalt her,
wobei wir nach traditionellen handwerklichen Methoden vorgehen. Auf diese
Weise werden die gesunden Inhaltstoffe wie Vitamine und Enzyme erhalten und
der Kdse erhdlt ein ganz einzigartiges Aroma.

Zutaten: Kuh-ROHmilch, Kdsereikulturen, Lab, Salz
Fettgehalt: 50% i.Tr.

Je nach Sorte fiigen wir frische oder getrocknete Krdauter hinzu. Die frischen Krduter
stammen sdmtlich aus eigenem Anbau (Barlauch aus Wildsammlung). Die zugekauften,
getrockneten Krduter beziehen wir in BLOLAND-Qualitdt

Milchprodukte: Sdmtliche Milchprodukte stellen wir ebenfalls aus unserer eigenen Milch
und mit natiirlichem Fettgehalt her. Joghurt und Saure Sahne werden fiir eine ldngere
Haltbarkeit warmebehandelt.

Auf der folgenden Seite finden Sie unseren Kdse- und
Milchprodukte-Bestellzettel mit Auflistung unserer Sorten und
den Preisen.

Mit unserem Kase-Abo haben Sie die Maglichkeit, sich fiir eine oder mehrere feste
Kdsesorten zu entscheiden, oder Sie bestellen die Option ,Wechselkdse". Beim
Wechselkdse legen wir Threr Abokiste immer wieder verschiedene Produkte aus
unserem Kdsesortiment bei.

Die Gemise bringt’s GbR ist ein Zusammenschluss der Biolandbetriebe
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Kise und Milchprodukte aus unserer Hofkiserei

Ich bestelle O wochentlich / O zweiwochentlich:

O 1 Stick der Sorte: Alternative erlaubt?: O

0 1 Stiick Wechselkase (aus dem gesamten Kasesortiment)

O 2 Stiick Wechselkase

OO0 __ Stick Wechselkase

StickgrofRe: O normale GréfRRe ~ 200g
[ kleinere oder grofiere Stlicke ~
Geschmacksrichtung: O nur milde Kase

O gerne pikante Kase

O alles — ich lasse mich Uberraschen

Folgende Kasesorten oder Zutaten mdchte ich ausschlie3en:

__x Joghurt aus Vollmilch, 500 ml
___x MiMiMo, Joghurt aus Vollmilch u. Molke, 500 ml

___x Saure Sahne 200 ml

1,90 Euro / Glas
1,90 Euro / Glas
1,80 Euro / Glas

____x Molke 500 ml 1,20 Euro / Glas
__x Quark 400 ml 3,60 Euro / Glas
Frischkise

Frischkése Natur im Glas 200 g
Frischkése mit (wechselnden) Krautern im Glas 200 g

Weichkiise
Késetaler (natur, ungereift)
Krautertaler (mit wechselnden, oft frischen Krautern, ungereift)

Camembert natur, mit Pfeffer oder Kiimmel

Laaki (kriftig)
Miinsterlander Spezial (Halbfester Schnittkase, wiirzig)

Schnittkiise (4 —7 Wochen gereift)
Béuerinnenkése (natur)
alle Schnittkdse mit Zutaten*

1,75 Euro/100g
2,30 Euro/100g

2,85 Euro/100g
2,85 Euro/100g
3,00 Euro/100g

3,00 Euro/100g
3,00 Euro/100g

2,85 Euro/100g
3,00 Euro/100g

*mit: Bérlauch, Basilikum, Bockshornklee, Chili, Cumino, Knoblauch,
Krauter der Provence, Kiimmel, Mdhrensaft, Pfeffer, u.v.m. (wir variieren stetig neu)

Espressokise, 2-3 Monate gereift

Hartkiise (4 — 10 Monate gereift)
Beckumer Berge Kése

3,40 Euro/100g

3,40 Euro/100g
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